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Nieuws volgen. Moet dat?

Je hoeft maar een nieuwsapp te openen en
heftige gebeurtenissen bombarderen je
zintuigen. Vooral beelden kunnen
overweldigend zijn en je ‘hulpeloos’
achterlaten. Voor je het weet ben je door het
wereldnieuws weg bij jezelf en verlies je het
contact met je ziel. En die leeft juist op van
innerlijke ruimte, lege tijd en het goede en
schone.

In deze blog neem ik je mee op reis met de
vraag: Hoe kan je in mededogen blijven
terwijl we in een harde wereld leven en er
elke seconde nieuws is? Lees hier verder...

Goed nieuws voor geestelijk verzorgers aangesloten bij de SKGV!
Al mijn retraites zijn geaccrediteerd. Je ontvangt punten voor de categorie Spiritualiteit &

Levensbeschouwing.

Aanmelding Monastieke
intervisie gestart

"Prettige en veilige intervisie waarbij je
weer gaat voelen waar het om draait bij
geestelijke verzorging/pastoraat, onder alle
organisatorische taken die je soms dreigen
op te slokken. Monastieke intervisie brengt
Je tot de geestelijke laag in jezelf, zodat je
er in je werk echt voor een ander kan
zijn." Lotte Kleijn, gv-er

Er zijn momenteel 5 groepjes met
geestelijk verzorgers (SKGV 4pt) en
voorgangers: Den Haag, Zoetermeer,
Utrecht, Hattem (Ov.) en Voorst (Gld.). Na
de zomer start een nieuw seizoen van 4
dagdelen tussen sepember en juni.
Interesse? Meld je dan nu aan en doe
mee in het kiezen van nieuwe data. Voor
meer info vind je hier de brochure.

Lees hier de inspirerende whitepaper van
gv-ers ter onderbouwing van de
accreditatie.

Agenda retraites
zomer/najaar

e 7-11 juli Je bewegen naar de
stilte- zomerretraite/minivakantie

(9pt)

e 19-22 sept Wonen bij jezelf in
stilte - stilteretraite (7pt)

e 18-21 okt Naar de stilte van je hart
- stilteretraite (7pt)

¢ 12-14 nov Werken vanuit je stille
bron - bezinningsdagen voor
geestelijk verzorgers, voorgangers
en wie in zingevingszorg werkzaam
is (6pt)

De retraites vinden plaats in het gastvrije
klooster Huissen, Stadsdam 1, Huissen. Zij
regelen de inschrijving en financién. Voor
andere vragen: mail of bel me.

Goed nieuws voor voorgangers en kerkelijk werkers! |k sta als coach voor Permanente
Educatie genoemd op de website van de PKN. ledere 5 jaar kun je de kosten voor een
begeleidingstraject tot een bedrag van € 1.000,- declareren. Ook wordt naar mij
doorverwezen door de reintegratiemedewerker. Wil je weten wat ik voor je kan
betekenen? Bel me of mail naar info@joycelakwijk.nl. Welkom!

Nieuwe locatie Intervisie
Utrecht

Inspirerend nieuws

Na de zomer gaat de Monastieke
intervisiegroep in Utrecht verder op een
nieuwe locatie. We zijn dan te gast bij de
zrs. Augustinessen in het centrum van
Utrecht, nog geen 10 minuten lopen van
het NS-station.

Dank aan de Jacobikerk voor drie jaren
gastvrijheid.

Interesse om deel te nemen? Meld je aan
via mij.

Tussen eerste adem en laatste zucht
ligt de diepte van ons menselijk zijn

Leven wil ik -echt- tot in mijn vezels
Blijven zoeken naar hoe ik
mens uit een stuk word

Heel met alle zere plekken op mijn ziel
met de brokstukken in onze wereld (...)

Zacht en sterk

opstaan

Aarde als een huis
bewonen

door weer en wind
bewegen

met wie mijn pad kruist
leven delen

Alleen samen
geworteld in Liefde
zo verbonden en vrij

Coaching/Supervisie
Utrecht

Maandelijks kan je me vinden voor
individuele begeleiding op een centrale
locatie in Utrecht. Recente vragen....

¢ Hoe kan ik mijn veranderende
levensbeschouwing verankeren in
mezelf en woorden geven?

¢ |k heb behoefte om af en toe te
sparren met iemand die het
werkveld kent en mij weer
terugbrengt naar mijn essentie in
relatie tot mijn werk als geestelijk
verzorger. Kan dat?

e Soms voel ik me
handelingsverlegen, een gevoel van
tekortschieten. Wat kan ik wel
bieden?

Natuurlijk ben je ook welkom in mijn
coachruimte in Almen of via Teams.

Elise Woertman, voorganger, gedicht bij afronding coachtraject

Benieuwd naar wat ik voor jou, je werk of je team kan betekenen? Mail of bel me
vrijblijvend met je vraag: info@joycelakwijk.nl, 06-12219897 of kijk op

www.joycelakwijk.nl.

Je ontvangt deze informatie omdat ik je begeleid, dat heb gedaan of dat je informatie hebt opgevraagd. Mocht je
geen interesse hebben in deze informatie, meld je dan hieronder af.

voor leven en werken vanuit je bron(nen)

O
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Website Facebook LinkedIn YouTube

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. « Voor een goede

ontvangst voegt u info@joycelakwijk.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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